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Presentacion

Este cuaderno de trabgjo que acompana allibro jA usar el castellano!
Libro 2, hasido elaborado para practicar o ejercitarlos distintostemas que
se van desarrollando en el libro de textos. Este cuaderno tiene la
caracteristica de llevar sus hojas sueltas para que si el animador detecta
que se necesita mas ejercitacion por parte de los participantes, pueda
hacer uso de recursos como las fotocopias y aumentar el caudal de
practicas al ritmo personal de los usuarios.

Como esuncuaderno que acompanaallibrode texto, esimportante
que cuando sea usado, el animador tenga presente que es necesario
leer las instrucciones que aparecen al pie de p&agina, es decir, abgjo de
cadapdégina. igualmente, esimportante orientar alos participantes para
que realicen los ejercicios en forma correcta y répida dado que ellos ya
dominanlatécnicade lalecto-escrituray tanto ellibro como el cuaderno
de trabagjo estdn hechos para que 10 aprendido en el idioma materno
pueda ser Util en el castellano.

Enlasegundaparte de este cuaderno de trabagjo se haincorporado
los ejercicios para fomentar la lectura comprensiva correspondientes a
las lecturas del libro de texto. Esrecomendable hacer los ejercicios una o
las veces que sea necesario para que los participantes capten los
mensajes de cada lectura.

Finaimente quisiéramos agregar que como es un cuaderno de
trabgjo hay que obtener de él el méximo provecho ya que es una
herramientaparadesarroliarde buenamaneralas habilidadesy destrezas
necesarias para la comunicaciéon escrita que es tan importante. {Ojala
que sea bien utilizado y que sea un instrumento de éxito para los
participantes! |
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Escribamos las palabras.
Leamos las palabras que escribimos.
Preparémonos para el dictado.



a... el ayote

Q.

O... los 0s0s

o.

e... el ejote ‘
\

e

i... el pino

a... las mariposas
aQ.

Escribamos palabras nuevas con vocales.
Leamos las palabras.
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2. mesa \

3. aretes

4. mano

5. mesas

6. paleta

/. Manos

8. mariposa

Q. paletas

10. mariposas

Lea cada palabra.
Unala, por medio de una linea,
con el dibujo que le corresponde.




Dictado N2 1

1. Escribamos lo que nos dicta el animador.
2. Corrijamos el dictado.
3. Escribamos correctamente cada palabra que hayamos escrito mal,

Frases sugeridas para el dictado:
el gjo, el ejote, el machete, el elote, la lunq, la paleta, la mariposa, la mano, el ayofte,
el atol. .
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Escribamos estas oraciones.
Leamos lo que escribimos.



una tingja

una pila

un pgjaro

una naranja

un machete

una tingja

una __ngja
una __na__
una pila
una _la
una pi__
un pdgjaro
un _ jaro
WA - e -

una naranja
una __ranjda

unga —ran__
un machete
un __chete
un ——_che_—_

Leamos y completemos las palabras con la slaba que les hace falta.
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Escribamos las palabras.
Leamos las palabras que escribimos.
Preparémonos para el dictado.
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Escribamos estas oraciones.
Leamos las oraciones que escribimos.
Preparémonos para el dictado.

12



Dictado N*° 2
1. Escribamos lo que nos dicta el animador.
2. Corrijamos el dictado.
3. Escribamos comrectamente cada palabra que hayamos escrito mal.

Frases y oraciones sugeridas para el dictado:

La milpa tiene elotes. De dia miramos el sol.
una tingja Los tomates son de Juana.
la mariposa Los aretes son de Chonita.
las tinajas La pelota es de Julia.
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Escribamos estas oraciones.
Leamos las oraciones que escribimos.
Preparémonos para el dictado.
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Escribamos el nombre de las gréficas.
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Dictado N2 3
1. Escribamos lo que nos dicta el animador.
2. Corrijamos el dictado.
3. Escribamos correctamente cada palabra que hayamos escrito mal.

Oraciones sugeridas para el dictado:

El p&jaro estd en la jaula. Elsa limpia a su nena.

La paloma esta en el patio. El ternero estd en el monte.
Juana toma su tingja. Sara tiene un suéter morado.
Julio toma su pelota. Inés usa los platos.
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Escribamos las oraciones.
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Escribamos las oraciones.
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1. Juanita la ropa en el rio.

2. Laropaya limpia.

3. Juanita toma la ropa, la pone al

4. Juanita la limpia en el ropero.

L juanitafimpialaropaen e

1. Completemos las oraciones.
2. Copiemos las oraciones completas, fiémonos en el ejemplo.
3. Leamos las oraciones escritas por Nnosotros.
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1. El abuelo Bruno siembra nabos.
2. El abono alimenta a las siembras.
3. El abuelo echa el abono.

4. El abuelo usa un baston.

5. Sube y bagja su bastén.

Lea las oraciones y después pida que los participantes las lean.

Digales que escriban las oraciones en los espacios que aparecen abajo del texto.
Dicte estas mismas oraciones para que las escriban en sus cuadernos y corrija después
cada dictado.
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1. La casa de Carmen es de color blanco.
2. Carmen tiene una canasta.
3. La canasta tiene muchos cocos.

4, Carmen saca los cocos de la canasta.

Inicie un pequeno didlogo sobre lo que observan.

Pida que cada participante lea en silencio el pequerio texto.

Lea las oraciones en voz alta y que los participantes escuchen y repitan después de
usted.

Copie las oraciones en los espacios que aparecen abajo del texto.
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Escribamos.
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1. En la tienda compramos con

2. Con el trabgjo obtenemos el

3. La tienda es de

4, Los pdjaros construyen sus

5. El nido esta en las ramas

Anote en la pizarra las cinco palabras que hacen falta.

Complete las oraciones escribiendo la palabra correspondiente.

Senale y lea las oraciones varias veces, enfatizando la grafia d.

Lectura silenciosa de las oraciones.

Escritura de las oraciones en las lineas de abajo del texto o bien en sus cuadernos.
Cada participante lee por lo menos una de las oraciones escrita por él mismo.
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¢ Cudntos animales tiene don Valeriano?

¢, Cudles son los animales de don Valeriano?

¢, Cudndo ordena las vacas don Valeriano?

¢ Todos toman un vaso de leche?
] no

¢Les gustala leche a los nifos?
si gle}

¢ Los ninos deben alimentarse con leche?
si no

Pidales que observen los signos que aparecen al principio y al final de las oraciones,
digales que van a comenzar a escribir €sos signos que se usan para realizar preguntas.
Lectura individual de las preguntas y escritura de Ias respuestas.

Revisidn y correccién de las respuestas individuales y copia en los cuadernos de los
participantes.
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Escribamos.
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Todos tienen algln ofi¢io

1. La mama lava la ropa.

2. El papd& barre el patio.

3. René da de comer a los animales.

4. Rosa limpia el corral.

5. Ramiro cuida a los marranos y burros.
6. Roselia acarrea agua del chorro.

/. Rita amarra al perro a un palo.

Lectura oral, colectiva e individual, del texto: ‘Todos tienen algin oficio”,
Lectura silenciosa individual.

Dictado de las siguientes oraciones:

1. Los ninos rien al jugar barrilete.

2. El perro molesta al burro.

3. El burro sale corriendo.

4. El papé regana al perro.

5. Rita recoge la ropa.

6. El papa barre el patio.
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La feria de San Felipe
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Lectura individual y colectiva de las palabras y del texto.
Dicte cinco de las oraciones que aparecen en la p&gina, del libro de texto.
Revisidén y correccién del dictado. Repasar la escritura de los palabras.
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La vacunacion

1. El seis de septiembre vacunan a los nifos. .

2. Es necesario vacunar a los ninos, para evitar enfermedades.
3. En el Centro de Salud se instalan los puestos de vacunacion.
4. Las senoras deben llevar a todos sus nifnos a vacunar.

5. La vacunacién es para evitar varias enfermedades como el
sarampidn, la polio, la tos fering, el tétanos y otras.

6. Los ninos son mas sanos si los vacunamos.

1. El vacunan a los ninos.
Z2.E8 a los ninos, para evitar enfermedades.
3. En el se instalan los puestos de

vacunacion.

4. Las senoras deben llevar a

5. La es para evitar varias enfermedades
como el sarampidn, la polio, la tos ferina, el tétanos y otras.

6. Los si los vacunamos.

Leanjuntos elpequerio texto sobre la vacunaciény después comenten laimportancia
de la vacunacién para evitar enfermedades; use la lengua materna si observa que
es necesario.

Ahora pase a la siguiente actividad, explique que van a completar las palabras en la
linea que aparecen en el texto para completar las oraciones.

Por dltimo pase con cada uno de los participantes para corregir errores.
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Repasemos la lectura y escritura de estas letras:

bra

bro

el brazo

labrochg - ————————=———————— W

gra

gri

el grillo
el grano

pra

pro

la procesidon
el prado

cra
el craneo
el alacran

dra
el dragdn
el cuadrado

fra

fri

el frasco
el friiol

tra

tro y
el tfrapo

el tronco

Haga coincidir la palabra que corresponde a cada dibujo trazando una linea.
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Recordemos las consonantes mas |.

bla
ble
la tabla
el bledo

gle
glo
el globo
la iglesia

cla

clo

el cloro
el clavel

fla
flo
las flores
la flauta

pla
plie
la planta
el pliego

Explique que en estas dos pdginas se pretende recordar el uso de las grafias
combinadas que ya se han venido utilizando pero que es necesario tratarlas por
separado. Para explicar esto puede utilizar la L1 silo cree necesario.

Pase a varios participantes al frente para que lea el nombre de cada una de las
figuras; haga énfasis en la correcta pronunciacion. Pida otros ejemplos de palabras
de este tipo y escribalas en el pizarrdn o en un pliego de papel.

Realice un dictado con algunas de esas palabras y puede usar otras, como por
ejemplo: brisa, regresar, claro, grasa, frafo, cruzar, padrino, fresco, franco, trotar,
madrina, grueso, efc.
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2da. Parte:

Ejercicios de lectura
comprensiva en castellano

para neolectores mayahablantes



Ejercicio No. 1

Margue el cuadro de Si, si est& de acuerdo con la oracion
escrita. L lo contrario margue NO. Vea el ejemplo.

0. Consumir plantas conocidas es peligroso para la salud.

Sl l%

1. Don Tomas y dona Teresa juntan manojos de cjos en
una mesa.

ST 'NO

2. Los gjos son peligrosos para la sulud.

Si NO

| S

3. Hay muchas plantas que nos ayudan a mantener una
buena salud.

e
Sl NO
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Ejercicios No. 2

Marque el cuadro de Si si estd de acuerdo con la oracion
escrita. De lo contrario marque el cuadro que dice NO.

1. La familia cena a las diez de la noche.
ST i@

2. Cenar en familia es bueno. Alli se pueden platicar Ios
problemas.

L Si | NO |

e ——

3. El poyo sirve para iluminar el cuarto.

[R—

S| NO

—

4. El padre de familia se llama Manuel y su esposa, dona
Isabel.

\l

I NO

w

|
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Ejercicio No. 3

Marque el cuadro de la palabra Verdadero si estd de
acuerdo con lo que dice y el Falso en caso contrario. Vea
el ejemplo:

0.

Dona Basilia vende frijol y habas.

) 1 X A ‘:
Verdadero | | Fbks@ |
7N

La basura ayuda a mantener la buena salud.

Verdadero Falso

Dona Basilia y dofa Abelina limpian su puesto cuando
terminan de vender.

{Verdodero | Falso

DofRa Abelina vende brocoli, rabano y nabos.

Verdadero Falso

Los nifos pueden enfermarse si en el ambiente hay
basura.

Verdadero Falso
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Ejercicio No. 4

Margue el cuadro de la palabra Verdadero si estd de
acuerdo con lo que dice y el de Falso en caso contrario.

1.

La familia de don René Ramos vive lejos de la carretera.
Por eso los ninos juegan tranguilamente.,

~ Verdadero | FE/}Q/O

Si todas las familias de una comunidad se conocen vy
se ayudan pueden salir adelante con mas facilidad,
en su frabgjo de cada dia.

~ Verdcdero ~ Fako

—

La familia de esta lectura estd integrada por don
René, dona Rosa y sus cuatro hijos.

- Verdadero Falso

A los nifios es necesario cuidarlos para que no sufran
ningun accidente.

Verdadero { Falso

La familia de esta historia sale a trabajar a la ciudad.
Dejan a sus hijos y van a vender al mercado.

Verdadero Falso
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Ejercicio No. §

Encierre en un cuadro o rectangulo la palabra que hace
falta para responder a la oracion que se presenta. Vea el
ejemplo:

0.

Son las partes de la planta gue nos gustan mucho por
su sabor que casi simpre es dulce...

- la raiz
- las hojas

- los frutas

Las frutas tienen ciertas subtancias que ayudan a
mantener sano nuestro cuerpo. Esas substancias se
llaman...

- suUeros
- semilla
- vitaminas

Si las frutas son muy acidas o amargas, podemos
aprovecharlas de la forma siguiente:

- preparando refrescos

- vendiéndolas porgque no nos gustan
- tirdndolas a la basura.

Es necesario lavar las frutas antes de comerlas porque...
- asi estan mas frias

- evitamcs enfermedades
- asi tienen mdas olor
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Ejercicio No. 6

Subraye la respuesta que considere correcta para cada
pregunta.

0. En el ser humano el juego es...

- pérdida de tiempo
- es esencial
- es falta de libertad

1. Los padres deben darle oportunidad de jugar a sus
hijos porgue ellos...

- aprenc.<n mientras juegan
- frabagjan
- se satisfacen

2. Uno de los b=neficios del juego de los ninos es...

- tlempo vy libertad
- es practica
- sirve para desarrollar los musculos y los sentidos

3. Los hijos necesitan compartir sus juegos con...
- los papds

- los vecinos
- los conocidos
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Ejercicio No. 7

Encierre en un cuadro o rectangulo la o las palabras que
hacen falta para completar el signficado de Ias oraciones
que se le presentan.

1.

Las tareas que se hacen en el campo y en las ciudades
son...

- iguales

- distintas

- mejores

La vida en las cabeceras municipales ©
departamentales es mdas agitada porgue...

- llueve mucho

- alli vive mas gente

- es mdas bonito el lugar

Con el trabagjo bien hecho nos ayudamos todos. Por
eso es importante trabajar con...
- responsabilidad

- locales comerciales

- cansancio

El nombre que no aparece entre los locales comerciales
de la gréfica de esta lectura es...

- - El albanil
- Terminal

- La Ley Soy

Todo trabgjo:

- es dificil

- dignifica a la persona
- encarece la vida
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Ejercicio No. 8

Sobre cada linea hace falta una palabra. Escribala para
completar el sentido de cada oracion. Vea el ejemplo 0.

0.

La familia es el conjunto de nuestros seres
queridos y con quienes establecemos relaciones mas
fuertes de amistad, amor y carino.

A nadie le gusta vivir entre la porgue
es peligroso para la salud, especiaimente de los niNos.

Ademads de ser un , también es nuestra
obligacidn tener un ambiente limpio.

Lo anterior es importante ensenarlo a todos y en forma
especial a los ya que asi ellos crecerdan
cuidando su ambiente.

En la basura y en la suciedad crecen muchos

Yy que producen enfermedades
gue pueden provocar hasta la muerte si no las fratamos
a tiempo.

Si nos mantenemos limpios nosotros mismos,
bandndonos a diario, limpiando nuestras unas y
manteniendo limpia nuestra ropa, viviremos y
con mas
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Ejercicio No. 9

Conteste las siguientes preguntas eligi-ndo la respuesta
correcta entre las tres que se ofrecen al final de cada

pregunta.

1. Como se llama el pueblo al que fueron a pasear las
tres amigas?
San Francisco | | San rélix | | San Felipe

2. .Coémo se llama la duena del puesto donde ellas
refaccionaron?
rma | | Inés

Judith

3.  ¢Quiénes comieron pan con pollo?
- Raquel'y Judith e rma e |
Judith Irma Inés |

4. ¢De qué material eran las palanganas que gand Judith
_en la loteria? _
' de barro de madera de pldstico |

L

5. (Qué se gand Raguel en el juego del tiro al blanco?
‘i tres un un monedero |
- palanganas monedero con llavero |

6. (A qué hora regresaron a su pueblo las fres amigas?
A los cuafro y A las cinco \ A las cuatro
' media de la tarde. de la tarde de la tarde
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Ejercicio No. 10

En el siguiente texto, escriba las palabras gue hacen falta
para completar estos parrafos:

Raquel, Irma y Judith fueron a pasear @ feria de
San Felipe. Ellas no conocian ese asi que
hicieron un vigje en camioneta para hasta ahi.

A su llegada pasaron al puesto de dona y
tomaron una refaccién. Ragquel comid pan con

y tomd una taza de café. Irma pidid pan con
pollo y un vaso de atol. al ver la refaccion de
Irma, dijo: Yo también de ese pan y del mismo
atol!

Después de fueron a jugar loteria.  Judith-se

gand un par de palanganas plésticas de color verde.
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Ejercicio No. 11

Seleccione y margue con una "X" la respuesta correcta
para las siguientes pregunfas:

1.

3.

., Como se llaman las dos amigas que estan esperando
la camioneta?

Elviray

| Julia y ’ - Gloria y
Romelia |

i
. ENira | " Elvira

(Quién prepard la comida para vender?
La fia La fidde La mama de
‘Romelia Gloria Gloria |

¢ Quién vende bledos y rGbanos?
La mama ' La fia de Don |
de Elvira | Romelia Ruperto |

., Como se llaman los transportes que ellas esperan?

| Rutas Rutas Rutas
Marleny Katy Xejuyup
., Qué comprard Elvira
pledos y Qarroz y arroz y
rabbanos .| cebada frijol
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Ejercicio No. 12

En el siguiente texto, escriba las palabras que hacen falta para
completar estos parrafos.

Dos amigas se encuentran cuando estan esperando

camioneta que las llevard al pueblo de José
Xejuyup.

Una de ellas se llama y la otfra, Gloria. Ellas
esperan la de "Rutas Katy" que las llevard al

un dia de mercado.

—Mi tia y yo —dice Elvira— vamos a vender
, chiles y cebollas; también vamos a comprar
y cebada que necesitamos.

—Mi mama prepard —le cuenta Gloria— y yo
VoY venderla. Llevo tortillas con huevos y con
relleno, también voy a comprar unos pledos

unos rabanos que venden en el puesto
don Ruperto alld en el mercado de

José.

Ya llega la camioneta —avisa Elvira— se apresura

a entregar su carga al para que la coloque en

la parrilla. cambio Gloria prefiere llevar con ella su
para que no se dane.

Ambas suben buscar asiento y, cuando apenas se

han _la camioneta arranca y empieza el vigje
ida para San José Xejuyup.

Las dos van muy contenfas ya que esperan

vender su mercaderia y también esperan comprar

otros para el consumo de la familia.
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Ejercicio No. 13

Lea las preguntas y las tres posibles respuestas y después
subraye la que considere correta..

1. ¢Quiénes constiftuyen fundamentalimente la familia?
- El papd y la mama.
- El papd vy los hijos.
- El papd, la mama y los hijos.

2. ¢Cudando la familia tiene su incio?
- Cuando las personas estan unidas.
- Cuando dos personas, hombre y mujer deciden
unirse,
- Cuando los hijos se unen.

3. (Qué misidon tiene la familia?
- Revelar y comunicar el amor.
- Revelar la comunicacion.
- Revelar ejemplos.

4. (En qué procesos ejercen bastante influencia el padre
v la madre durante los primeros anos de los NiNos?
- En la familia.
- En el padre.
- En el proceso de ensenanza.

5. ¢Qué van adquiriendo los hijos en el seno de la familia?
- La buena disciplina.
- La vida.
- La felicidad
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Ejercicio No. 14

Escriba las palabras que hacen falta en las lineas que
aparecen, para completar las oraciones.

1. (Por qué al agua se le dice liquido vital?

2. Puede escribir tres usos del agua?

3. ;.Coémo debe ser el agua que se toma?

4. Como se puede purificar el agua?

5. ;Qué problemas causa la falta de arboles?

6. Como podemos ayudar a conservar el agua?
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Ejercicio No. 15

Escriba con sus propias palabras, en este espacio o en su
cuaderno coOmo se realiza un matrimonio en su comunidad.
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Ejercicio No. 16

Responda a las siguientes preguntas de ccuerdo a la
lectura anterior.

1. ¢Qué funcion tienen los alimentos?

2. ;Cudles son los alimentos que se deben consumir?

3. Coémo debe ser la alimentacion de los ninos?

4. (Qué pasa cuando el nino estd desnutrido?

5. ¢Qué pasa cuando una persona hace uso de bebidas
alcohdlicas?

6. ¢ Cudles son los danos que provoca el alcohol?
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Ejercicio No. 17

Construya un glosario con el significado de las palabras que
aqui se le presentan. Un glosario es un vocabulario gque
explica el significado de las palabras dificiles o palabras
nuevas gue hay en una lectura. Tiene tres ejemplos. Para
escribir los significados puede consultar a ofras personas o
bien en un diccionario. Comente el significado de estas
nuevas palabras dentro del texto sobre la alimentacion y el
alcoholisrrn.

1. adolescencia 6. gastritis

2. alcoholismo 7. hepdticos

3. anemid 8. infancia

4, Cirrosis Q. sinfomas

5. desnutricion 10. vitaminas B y C
1. Adolescencia:

Periodo de crecimiento de la persona que franscurre
durante la transicién de la infancia a la edad adulta.

2. Alcoholismo:
Enfermedad producida por el uso de bebidas
alcohdlicas; tiene repercusiones en la descendencia
(por ejemplo, epilepsia, meningitis y otros).

3.  Anemiaq:
Emprobrecimiento de la sangre, disminucion de [os
gldbulos rojos por falta de hierro.

4, Cirrosis:

55



S, ssnutricion:

6. Gastritis:

7. Hepdticos:

8. infancia:

Q9.  Sintomas:

10. VitaminasBy C

Pase a resolver el ultimo ejercicio en las pags. 57 y 58.
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Ejercicio No. 18

Complete las siguientes oraciones eligiendo la paiubra
correcta entre las que aparecen al final de cada oracion:

0. Ami_____ gustairala feria.
1. At gustaron los pasteles.
2. Alaninano ____ dolid la vacuna.
3.  Maura y Alicia a la pelota.

a4 Aqui hay una ferreteria que
llama "El Albanil®.

5. Mateo fue a la farmacia y

bicarbonato.
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11

12.

Las verduras y frutas buenos
alimentos para los ninos.

Hoy nacid la hija de Felisa y Pablo.
Su familia muy contenta
por eso.

Las ninas estan jugando. A ellas
o hace bien jugar todos los dias.

Raquel bordd tres guipiles. Ella

bordd con hilo rojo.

La limpieza nos ayuda a mantener
la buena salud. Esto es bueno para
familia.

Dominga comprd un corte y una
faja. Ella comprd para usarlos
en la feria de San Martin.

Todos Nosotros derecho a
participar en el desarrollo de nuestra
comunidad.

es
SOy
son

estan
fue
esta

le
les
te

lo
les
lOS

SUS
nuestra
su

o
oS
e

fienen
tiene
tenemaos

Ahora que completd las oraciones, ecribalas en su cuaderno.
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a _
Este Cuaderno de Ejercicios forma parte de una serie

de materiales educativos preparados para apoyar los
procesos de alfabetizacion bilinglie maya-castellano para
adultos mayahablantes que han sido alfabetizados en -.
idioma materno. EIl Cuaderno ha sido disefiado para
usarse con el Libro 2 de esta serie y su objetivo principal
es lograr que el usuario transfiera sus habilidades de
escritura y de lectoescritura comprensiva al castellano
como segundo idioma.

Titulos de esta serie:

iA usar el castellano! Libro 1: castellano oral. (No. 21)
iA usar el castellano! Libro 1: castellano oral,

Guia del Animador. (No. 20)
iA usar el castellano! Libro 2: Transferencia de habilidades
de lectoescritura y lectura comprensiva. (No. 21)

iA usar el castellano! Cuaderno de Ejercicios para
transferencia de habilidades de lectoescritura y lectura

comprensiva. (No. 22) |
N y




