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PRESENTACION

"La ensenianza de la lectura y la escritura en una segunda lengua es fundamental dentro de un programa
de educacion bilingiie y constituye todo un reto para el maestro que labora dentro de uno de ellos, pues
requiere de una metodologia y unos conocimienos especiales, muy diferentes a los utilizados al ensenar
la lecto-escritura en la lengua materna.

El propdsito de este manual es, precisamente, proveer al profesor bilingiie del drea rural guatemalteca
de una base tedrica’y unos procedimientos metodologicos que le permitan guiar a los nifios mayahablantes
en la wransferencia de las habilidades y destrezas de lectura 'y escritura —ya dominadas en su lengua
materna— al castellano.

Las técnicas que se le ofrecen han sido experimentadas ampliamente y estdn basadas en la informacion
mds actualizada sobre el tema. Ademds, toman en cuenta las similitudes y diferencias entre los alfabetos
maya y castellano, con el fin de ayudar a los educandos a superar las dificultades y problemas que estas
diferencias suelen causar. '

Aunque el manual estd orientado hacia la ensenanza de nifios, el maestro encontrard que las bases
tedricas que sustentan la teoria —y la necesidad— de la transferencia, pueden aplicarse muy bien a
la educacion de adultos. Del mismo modo, los ejercicios propuestos solo requerirdn de cierta adecuacion
en cuanto a los contenidos, a modo de hacerlos interesantes para las personas de mayor edad.



OBJETIVOS

Al finalizar el presente manual, usted sera capaz de:

1. Explicar por qué es importante iniciar a los nifos mayahablantes monolinglies en la
lecto-escritura a través de su lengua materna.

2. Explicar las razones por las cuales no es conveniente iniciar a los nifios mayahablantes
monolinglies en la lecto-escritura y la ensefianza en general a través del castellano.

3. Mencionar los pasos previos que es necesario tomar en cuenta para iniciar a los nifos
mayahablantes en la lecto-escritura en castellano.

4. ldentificar las similitudes y diferencias existentes entre la escritura de las lenguas mayas
y la escritura del castellano, y sus implicaciones para la ensefanza de la lecto-escritura en
este segundo idioma.

5. Poner en practica técnicas y procedimientos metodoldgicos que promuevan en el nifio
mayahablante la transferencia de habilidades de lectura y escritura, de su lengua materna
al castellano, siguiendo los pasos y etapas que cada una de estas tareas requiere.



——  PRIMERA PARTE

La lecto-escritura dentro de un programa de
educacion bilinglie para nifios mayahablantes
guatemaltecos.




Capitulo |.

Importancia de iniciar la lecto-escritura
en la lengua materna

1. Lea con atencion el siguiente tema "

;Qué piensan los pueblos indigenas de la América
Latina acerca de su educacion?

Muchas organizaciones indigenas han expresado sus ideas
acerca de la educacion en general y de la alfabetizacién®®
en particular durante las ultimas dos décadas. Los
documentos de diferentes encuentros, seminarios Yy
congresos indigenas realizados en varios paises (Colombia,
1975, 1981, 1983, 1987; Bolivia, 1973, 1982, 1985; Peru,
1980, 1985; México, 1982; Panama, 1975, 1977), coinciden
en varios puntos de sus conclusiones. Es asi que puede
decirse que todos los indigenas latinoamericanos quieren:

' Basado en Rivera, 1988: Cap. IV.
2 Todos los términos escritos de esta forma aparecen en el glosario
{ pag. 62); le sugerimos consultarlo. :

educarse en la propia lengua ©

aprender también la lengua oficial
* recuperar los conocimientos de la propia cultura

* paricipar, por medio de sus organizacicnes, en
los planes educativos oficiales

* tener educadores indigenas preparados

Cabe aclarar que estos planteamientos se refieren a la
educacion en general, a la de nifos y adultos, a la de las
escuelas primarias y a la de los programas de
alfabetizacion.

Congruentes con los aspectos arriba mencionados, existen
desde hace tiempo experiencias realizadas entre pueblos
indigenas de diferentes partes del continente. A
continuaciéon se presentan, en forma muy resumida,
algunas de estas experiencias:

Ecuador cuenta con el Programa Nacional de
Alfabetizacion, que da gran importancia a la investigacion
de la ciencia de la cultura quichua y utiliza un alfabeto tinico
para este idioma. En el Peru resaltan el Proyecto
Experimental de Educacién Bilinglle de Puno, realizado
en comunidades quechua y aymara de la zona alrededor

3 Los términos lengua e idioma se utilizaran como sinédnimos a lo iargo de
este manual.
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del lago Titicaca, y el Programa de Educacion en Quechua
y Castellano de la zona de Ayacucho; ambos programas
usan el alfabeto unico para las lenguas quechua y aymara,
oficializado en 1985. En Bolivia, donde también se utiliza
un alfabeto unificado para estas dos lenguas desde 1984,
ano en que fue oficializado, se ha It -ado conseguir que
la alfabetizacion en quechua y aymara sea oficial.

En lo que respecta al area amazobnica, la experiencia mas
conocida y consolidada es la de los shuar ecuatorianos,
cuya Federacion ha organizado, desde hace varios afos,
un sistema educativo en su propio idioma por medio de la
radio. En la Amazonia Peruana se realizan programas de
educacion bilinglie con los quechua del Alto Napo y con
los ashaninka de la Selva Central. En la zona amazénica
boliviana se esta implementando un programa de
alfabetizaciéon en guarani, para lo cual ya se cuenta con
un alfabeto recientemente unificado de las distintas
variedades de esta lengua. También se estan realizando
muchas experiencias de educacion bilingle entre pueblos
indigenas de las zonas amazonicas de Brasil, Colombia y
Venezuela.

Por otro lado, se encuentran muchos proyectos de este
tipo en Centro América, realizados durante los ultimos
anos especialmente en Costa Rica, Guatemala, Nicaragua
y Panamd. En Costa Rica, a partir de 1985, se han hecho
importantes esfuerzos para mejorar la atencion educativa
en las escuelas indigenas. Guatemala cuenta, desde 1984,
con un Programa Nacional de Educacién Bilingiie, a la
vez que una reciente Ley de Alfabetizacion (1986) reconoce
la necesidad de adecuar el proceso de alfabetizacién a las
diferentes caracteristicas culturales del pais y enfatiza la

conveniencia de utilizar las lenguas indigenas en dicho
proceso. _ 1 Nicaragua se realizé una Cruzada Nacional
de Alfabetizacion, en 1980, con la poblacion de habla sumo,
miskito e inglés criollo, para lo cual se eiaboraron cartillas
en cada una de estas lenguas; actualmente esta iniciando
un nuevo trabajo de alfabetizacidon en la misma linea.
Ademas, desde 1984 viene ejecutandose el Programa de
Educacién Bilingle Bicultural para la poblacién de la Costa
Atlantica del pais. También en Panama se han realizado
nuevas experiencias a partir de la creacion del Programa
de Educacién Bilinglie para la poblacién indigena en 1975.

2. Le pido ahora, estimado lector, que, basado en las
ideas expresadas por las diferentes organizaciones
indigenas de la América Latina, asi como en el resumen
de algunas de las experiencias de educacién bilingle
realizadas en las distintas zonas de nuestro continente,
responda la siguiente pregunta: ;Qué tienen en comun
todas ellas en lo que a alfabetizacién —aprender a leer y
escribir— se refiere? Reflexione en esto y escriba su
respuesta en una hoja aparte.

Verifique su respuesta:

Si, asi es. Todas las conclusiones de las organizaciones
indigenas sefalan que la educacion tiene que darse en el
idioma propio y todos los programas de educacién bilinglie
mencionados buscan, precisamente, ensefar a leer y
escribir en la lengua materna de los vernaculohablantes,
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con el objeto de promover una educacidn respetuosa de
las lenguas y las culturas de que se ocupan, dentro del
marco de una educacién bilingle intercultural.

3. Si esto es asi, ;por qué, entonces, tantos maya-
hablantes guatemaltecos rechazan el uso de su lengua
materna €n la escuela?, se preguntara usted.

Tiene razén. Es una realidad de todos conocida la gran
importancia que los padres de familia mayas dan al
aprendizaje del castellano . Esto es comprensible, ya
que ellos ven en el idioma oficial la puerta para que sus
hijos avancen en la escuela y puedan defenderse en la
vida ante todas aquellas situaciones institucionales que
hacen necesario el conocimiento de la lecto-escritura en
esta lengua.

Muchos, incluso, piensan que es mejor aprender de una
vez a leer y escribir en castellano. Esto se debe a la gran
desventaja en que los hablantes de las lenguas mayas se
encuentran frente a los que hablan castellano, lo que hace
que ellos mismos empiecen a desvalorarlas y a preguntarse
"; para qué sirve aprender en nuestras lenguas?" Por otro
lado, existen mayahablantes que si quisieran utilizar su
idioma en la escuela, pero no lo hacen porque creen que

* Para mostrarie un ejemplo concreto, en un estudio realizado durante 1980
en cuatro escuelas del drea Kagchikel del altiplano guatemalteco, el 100%
de las 67 familias entrevistadas respondié afirmativamente a la pregunta:
¢ Esimportante que sus hijos aprendan a hablar, leer y escribir el castellano?
(Fernandez et al, 1991-b: 84-85).

van a quedarse retrasados en una sociedad en la cual es
imprescindible hablar el idioma oficial. Por ultimo, yéndose
totalmente a! otro extremo, algunos mayahablantes, en su
afan de rev. »rizar sus lenguas, abogan por la ensefianza
de las mismas en forma exclusiva, sin tomar en cuenta el
castellano dentro del programa de estudios.

4. ;Qué razones pueden darse para convencer a estas
personas de las ventajas de aprender a leer y escribir en
el idioma materno?

Por lo pronto, la primera cuestion que hay que aclarar es
que:

Aprender en la propia lengua no quiere
decir renunciar a aprender en castellano.

Una educacion realmente bilinglie busca formar personas
que puedan desenvolverse en dos lenguas, por lo menos.
Una de estas lenguas tiene que ser, naturalmente, la oficial,
ya que el castellano es necesario para poder “funcionar”
dentro de la sociedad global de nuestros paises
latinoamericanos.



Ademas, en la actualidad es practicamente imposible
pensar en que solamente la lengua in  Jena sea suficiente
para comunicarse con el resto de la sociedad nacional, sin
contar con la necesidad de disponer de un idioma que
sirva de lingua franca o lengua de relacion entre los
diferentes pueblos indigenas del pais y del continente que,
de otro modo, no podrian comunicarse entre ellos.

Por otro lado, una verdadera educacién bilingiie busca
también recuperar el valor de los idiomas verndculos y darles
un lugar dentro de una sociedad multicultural, ya que
considera que es un derecho de todos los pueblos el tener
la posibilidad de comunicarse, tanto oralmente como por
escrito, y de leer en su propia lengua.

En cuanto al temido “retraso” en el castellano, diferentes
investigaciones —que mencionaremos en detalle mas
adelante— han demostrado que la insistencia en utilizar
los idiomas autdctonos en la escuela “no limita el acceso
de determinados individuos o grupos a-la educacién
superior ni al acervo internacional de conocimientos, si tales
individuos y grupos han tenido la oportunidad de desarroliar
el primer idioma antes que el segundo, y luego juntamente
con éste” (Dutcher, 1983: ii). Y para aquellos que temen
que la lengua materna pueda ser desplazada por el
castellano, existen también investigaciones que demuestran
que “los programas bilinglies no retardan el adelanto de
los nifos en su idioma materno, si la escuela o la
comunidad apoyan y estimulan el desarrollo continuo de
dicho idioma” (ldem).

¢ Se fija cdbmo en ambas citas se enfatiza la importancia
de ensefar y desarrollar la lengua materna a lo largo de

la escolaridad? Pues esto es, precisamente, o que
persiguen 10s programas bilingiies de mantenimiento (en
contraposicién a los programas de transicién, que buscan
hacer pasar a los alumnos al castellano lo mas rapidamente
posible). Como usted ya se habra dado cuenta, es el
modelo de mantenimiento el preferido por todas las
organizaciones indigenas y los programas de educacion
bilinglie de la América Latina mencionados al principio de
este capitulo, asi como también el modelo hacia el cual
esta enfocado este manual.

Vamos ahora a centrarnos en la idea de “desarrollar el
primer idioma antes que el segundo”, propia de todo
programa de mantenimiento adaptado a situaciones como
la de Guatemala. La razdn mas convincente para ello es
que:

Se aprende mejor y mds rdpido en la lengua
que ya se conoce.

En efecto. Se ha comprobado que la capacidad de leer
y escribir se adquiere con mayor facilidad en el idioma que
ya habla el educando que en el idioma que aun desconoce.
Las estadisticas nos dicen que la mayoria de analfabetos
indigenas de la América Latina (incluyendo nifios en edad
preescolar) son monolingties. Quizas muchos sepan un
poco de castellano y entiendan algo, pero no lo dominan
bien. Es asi como se vuelve muy dificil aprender a leer

8









CUADRO 1

Grado Lengua mate a Segundaien a
Primero Desarrollo de actividades de aprestamiento. Iniciacién al castellano oral.
Iniciacion a la lecto-escritura.
Desarrollo de contenidos diversos relacionados con
las demas areas del plan de estudios: matematica,
ciencias sociales,cienciasn  rales, educacién artistica,
educacién tisica, etc.
Uso istrumental en el desarrollo del proceso educativo Uso instrumental en el desarrollo de las sesiones de
en todas las areas, salvo enlade L2. castellano como segunda lengua.
Segundo Afianzamiento de la lecto-escritura. Afianzamiento del manejo oral del castellano.
Desarrollo de la comprensién auditiva, expresion Ejercitacion de la lecto-escritura en castellano.
oral, comprensidn de lectura y expresion escrita.
Desarroilo de contenidos diversos relacionados con
las demas areas del plan de estudios: matematica,
ciencias sociales, ciencias naturales, educacion
artistica, educacion fisica, etc.
Uso instrumental en el desarrollo del proceso Uso instrumental en el desarrollo de las sesiones de
educativo en todas las dreas, salvo la enla de L2. castellano como segunda lengua.
Tercero Desarrollo integral de la lenguamaterna:compren- Desarrollo integral de la segundalengua: comprension
a sexto sién auditiva, expresion oral, comprensiénde lectura, auditiva, expresion oral, comprensién de lectura,

- contenidos curriculares, s

expresién escrita, sensibilizacién gramatical y
desarrolio del caudal Iéxico.

Uso instrumental durante las sesiones dedicadas
al desarrollo de la lengua materna.

De rollo de contenidos diversos relacionados con
las demas areas del plan de estudios: matematica,
ciencias sociales, ciencias naturales, educacion
artistica, educacion fisica, etc.

Uso instrumental en el de ollo de todos los
en los de lenguaje.

expresién escrita, enriquecimiento del caudai Iéxico y
sensibilidad gramatical.

Uso instrumental en el desarrollo del castellano como
segunda lengua.
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CUADRO 2

Lenguas Mayas Castellano

Estructuras sildbicas Ejemplos Estructuras sildbicas Ejemplos
) A"/ u-la (visitante) (Q'eqchi”) A\’ a-vién
@ Cv ‘wa-b'aj (madre) (Mam) cv ca-sa
3) CvC kar (pescado) (Q'eqchi’) CcvC bar-co
C)) CvcCcC tch'omj (tejido) (Mam) CvCC cons-tru-ir
(5) CcCcv xka (cera) (Kaqchikel) CCv es-dri-ju-la
6) CCvC xqeel (cucéracha) (Mam) CCcvcC Ma-drid
@) cCcvec xk'0jl (su méscara) (Q'eqchi’) ccvcece trans-por-tar
8) vC oj (aguacate) (Kaqchikel) vC ur-ba-no
)] VvCC ixq (mujer) (Q'eqchi’) vCC  eeeeeeeo -
(10) CVVC  -eemeieee-- CvvC bien
(1) CCVVC --eemeee--- CCvvC cruen-to
Nota: Las vocales dobles (aa, ii, uu, etc.) representan una vocal alargada y no la suma de dos vocales.

En tal sentido constituyen un digrafo que debe ser contabilizado como una sola grafia, como es el caso
de ch o ll en el castellano. De igual manera ocurre también en las lenguas mayas con ch, tz o cualquiera
de la grafias apostrofadas.
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Verifique sus respuestas:

a) En el Cuadro 1 puede verse que el castellano y las
lenguas mayas tienen 17 grafias comunes:

ol Chl el il jl k’ I’ m, n’ o’ p! r’ sl " ul wl y

y 13 grafias que no lo son:

b,c,dt,ghlhqmvXxz

b) Las estructuras silabicas de ambas lenguas son bastante
parecidas, excepto en el caso de los diptongos y hiatos,
gue las lenguas mayas no tienen, y la combinacién VCC
gue no posee el castellano.

2. ;Qué implicaciones tiene esto para la ensefanza de la
lecto-escritura en castellano? ¢ Qué problemas se pueden
prever para la transferencia de la lectura de la lengua
materna a la segunda?

En el caso de las estructuras silabicas, dado que las
posibilidades combinatorias de las lenguas mayas son
parecidas a las del castellano, sobre todo a nivel de
consonantes, es posible prever que los nifios
mayahablantes no tendran mayores dificuitades en la
lectura de silabas en la segunda lengua, por lo que no
habra que dedicar momentos especiales para ensefarlas,
aunque si se hara necesario enfatizar la lectura correcta
de los diptongos y hiatos.

Las 17 grafias comunes a los alfabetos maya y castellano
seguramente tampoco presentaran ningun problema, pues
los niflos mayahablantes alfabetizados en su propio idioma
ya las conocen. Asi, sera posible presentarles oraciones
como “Ana toma atol” y “Mire ese pato”, las cuales
contienen solamente grafias conocidas para ellos. Si los
ninos entienden estas expresiones, podran leerlas con
facilidad.

Sin embargo, las grafias del castellano que no aparecen
en los alfabetos mayas son otra cosa. Si vuelve a
observarlas atentamente, una por una:

b’ c’ d’ f) g’ h, “l ﬁ! q’ rr! v, xl z’

notara que cada una de ellas puede presentar problemas
particulares a los nifios mayahablantes, tanto para leerlas
como para escribirlas. Veamos cuales son estos
problemas:
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0 grupos consonanticos desconocidos:

bl-br-dr-cr-cl-fl-fr-gr-gl

por lo que cada una de estas particularidades de la
ortografia del castellano debe ser presentada y practicada
convenientemente. '

e) En varios casos, no existe una correspondencia exacta
entre pronunciacion y ortografia en el castellano, lo que
crea confusién aun entre los mismos hispanohablantes.
¢, Cree usted que para una persona gue no conoce bien el
castellano seria facil leer las siguientes palabras?

Taxisco - pilixte - Necaxa - Xochimilco - México

Probablemente no, ;verdad? Primero, tendria que saber
que la x, en la variedad del castellano que hablamos en
Guatemala, representa a cuatro sonidos diferentes: /s/, /x/
(), /sh/ y la conjuncion /k/ + /s/, como en Mixco, Xavier,
xeca y éxito, re -Hectivamente. Segundo, aunque lo
supiera, lo mas seguro es que, al leer estas palabras,
confundiria todos los sonidos, diciendo algo asi como
Taksisco, piliste, Necasha, Jochimilco y Méksico, en

lugar de hasisko/, /pilishte/, /nekaksa/, /sochimilko/ y
/méjiko/, que es la pronunciacion correcta en castellano.

&Y se imagina lo que pasaria si le pidiéramos que escribiera
estas palabras al dictado? Claro, la discrepancia existente
entre la escritura y el habla también le dificultaria mucho
las cosas.

Sin embargo, esto no es algo que le ocurra solo a aquellas
personas que no conocen o0 no dominan bien el castellano.
También les sucede en nuestro medio a muchos
maestros que se dejan llevar por la forma en que estan
escritas algunas palabras y pretenden que sus alumnos
digan /gorro/ o /agul/, en lugar de /sorro/ y /asul/, con
/sl, que es la forma natural de pronunciar la z en la América
Latina. Tratar de pronunciarla como /@/ es forzar una
pronunciacion que no es la nuestra. Ni siquiera en muchas
partes de Espafia se marca la diferencia entre /o/ y /s/, asi
que no somos solo los latinoamericanos los que
pronunciamos igual z, s y ¢ (delante de e, i).

Otras personas aplican a la lengua hablada una regla de
la escritura y pronuncian la b y la v de diferente modo,
cuando ambas tendrian que ser pronunciadas igual:
/be/. La regla es: se escribe b o v, pero siempre se
pronuncia /b/. Este apegarse a normas que no existen en
la lengua hablada es un proceso de hiper o ultra correccién.

La realidad es que muchos hablantes buscan una relacién
que no existe-entre ortografia y pronunciacion, cuando lo
que sucede es que .. habla de una manera y se escribe
de otra. El habla.tie.._ sus reglas y la escritura tiene las
suyas, y no tienen por qué coincidir. Esto es algo que los
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nifios mayahablantes deben aprender desde que inician el
aprendizaje de la lecto-escritura en castellano.

3. Piense ahora en otras letras del castellano que podrian
dar problemas a los niflos mayahablantes debido a que la
forma de escribirlas no coincide con su pronunciacion.
Para ello, repase cada una de las grafias de nuestro
alfabeto y separe las “letras-problema”. Después, escriba
en una hoja aparte una lista de las grafias que representan
a mas de un fonema 0 sonido del castellano (como la x,
que representa a cuatro sonidos distintos) y otra lista con
los sonidos que pueden ser representados por mas de
una letra (como el sonido /b/, que puede escribirse como
byv).

Verifique sus respuestas:

Grafias que representan a mas de un fonema del
castellano:

* La ¢, que representa a /k/, como en carro, cama y
capa, y a /s/, como en cielo, acido y celos.

* La g, que representa a /x/, como en general y angel,
y a/g/, como en gasolina y guante.

Los fonemas que pueden ser representados por mas de
una letra pueden observarse en el Cuadro 3, que aparece
a continuacion:

CUADRO 3

Algunas diferencias entre el sistema fonolégico
y la escritura en el castellano.

Fonema Grafias Ejemplos
v/ b barco, bolsa, bien
v vaca, voto, vela
/s/ S sala, semana, suyo
c cerro, ¢irco, cielo
z zapato, zoITo, Zumo
/k/ k kilémetro, kerosene
c casa, correo, cuchara
qu queso, quiso, quien
Ix/ X Ximena, México, Xavier
j jabon, Juan, jinete
g gente, girasol, general
/g g gato, gOITo, gusano
gu guerra, guitarra, guién
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Todos los casos anteriores nos demuestran que no sélo
existen diferencias importantes entre la escritura de las
lenguas mayas y la del castellano, sino que estas
diferencias pueden causar problemas serios e, incluso,
propiciar el fracaso escolar si no son tratadas
adecuadamente. Un nifio mayahablante que no maneje
bien la lecto-escritura en su segunda lengua, de la cual
depende en gran parte su trabajo en los grados superiores,
esta condenado a quedarse atras (por la continua repeticiéon
de cursos) y hasta a tener que dejar la escuela en muchos
casos.

Sin embargo, estos problemas pueden evitarse en gran
parte si los maestros bilingues, conscientes de las
diferencias existentes entre ambos sistemas de escritura,
las toman en cuenta a la hora de ensefar a leer y escribir
en castellano. Si los nifios mayahablantes aprenden, desde
el principio, que no hay una correspondencia exacta entre
la pronunciacion y la ortografia de esta lengua y el maestro
va presentandoles, poco a poco, las grafias desconocidas
de la misma, explicandoles sus dificultades y ayudandoles
a superarlas a través de la practica constante, la
transferencia de la lecto-escritura se dara en una forma
més segura y el nifio, en ultima instancia, APRENDERA
DE VERDAD A LEER COMPRENSIVAMENTE Y A
EXPRESARSE POR ESCRITO EN CASTELLANO.
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Capitulo I,

La iniciacion a la lectura en el castellano

Ahora que usted ya conoce los prerrequisitos necesarios
para poder iniciar con éxito la lecto-escritura en una
segunda lengua, vamos a analizar esta tarea paso a paso
y a conocer las técnicas y procedimientos mas actualizados
sobre el tema, los cuales estan adaptados a las
necesidades linglisticas del nifo mayahablante
guatemalteco y toman en cuenta las estructuras y
caracteristicas propias de las lenguas mayas del pais.

1. ¢Qué secuencia debe seguirse para iniciar a los nifios
mayahablantes en el aprendizaje de la lectura en
castellano?

Es necesario tomar en cuenta las siguientes etapas:
a. Afianzamiento de las habilidades y estrategias de lectura
adquiridas por los educandos a través de su lengua

materna.

b. Ejercicio de la transferencia de estas habilidades y
estrategias adquiridas en la lengua vernacula, a la lectura

en castellano, iniciando desde este momento el desarrollo
de la comprension de lectura en este idioma.

c. Presentacion sistematica de las grafias no utilizadas en
la escritura de la lengua materna, asi como aquellos
fendmenos ortograficos y combinaciones silabicas
caracteristicos de la escritura del castellano, enfatizando
continuamente el desarrollo de la comprensién de lectura.

d. Afianzamiento de la lectura y la escritura en castellano,
continuando con ¢l desarrollo de la comprension de lectura
y poniendo particular énfasis en el desarrolio de la expresidn
escrita.

2. ¢En queé consiste la etapa de afianzamiento de la lectura
en la lengua materna?

Por un lado, como ya se ha dicho repetidamente, esta
fase es basica para lograr que se realice una buena
transferencia de habilidades de lectura a la segunda lengua.
Se ha comprobado que, cuanta mas practica de lecto-
escritura en su idioma tenga el nifio, mas seguridad tendra
al comenzar a aplicar estas habilidades en el otro idioma.
Durante esta etapa de afianzamiento, el maestro debe
enfatizar el desarrollo de una lectura fluida, no silabeante
y con entonacion adecuada, utilizando textos ya leidos en
grados anteriores u otros materiales de lectura.

Por otro lado, la transferencia de habilidades de una lengua
a otra no significa gue deba abandonarse la lecto-escritura
en la lengua materna para desarrollarla Unicamente en
castellano, sino que aqueélla debera seguir ejercitandose
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nara cumplir con los objetivos de una educacién bilinglie
intercultural: lograr un bilinglismo aditivo a nivel individual
y social.

3. ;Coémo se logra la transferencia de la lectura en lengua
materna a la lectura en castellano?

Se inicia por los sonidos y letras comunes. El maestro
debe presentar a los nifios textos breves y sencillos en
castellano, construidos utilizando unicamente las grafias
comunes a los alfabetos de las lenguas mayas y del
castellano, que son, como ya vimos: @, ch, e, i, j, k, I, m,
no p.r.stuwy Sinoseécuenta con materiales
de lectura en castellano que cumplan con estas
caracteristicas'?, el maestro debera adaptar los textos
que tiene a la mano o crear los suyos propios, para lo cual
hay dos recomendaciones muy importantes que no deben
olvidarse a la hora de elaborar las lecturas:

a. Tener de base el castellano oral que los nifios manejan
para seleccionar las expresiones que se les pedira leer y
escribir.

b. Hacer de la lecto-escritura en castellano un recurso
para reforzar la adquisicién de esta segunda lengua. Por
ello hay que procurar ejercitar la lectura de frases, oraciones
y textos breves y no Unicamente palabras sueltas.

2 Hasta el momento, el Instituto de Linglistica de la Universidad Rafael
Landivar es la Unica institucién en Guatemala que ha publicado este tipo de
materiales. Especiticamente, cuenta con el libro-cuaderno de trabajo Tono
y Ema. Transferencia de lecto-escritura al castellano para nifios
mayahablantes, preparado para esta primera etapa. Los materiales para
las siguientes fases se encuentran actualmente en preparacion.

Ahora bien, utilizar solo las grafias comunes quiere decir
que no se podran utilizar textos que contengan las grafias
b.c.dfghl i qrmv x y z dado que los nifios
no las conocen. jPero eso no es posible!, dira usted.
Bueno, hay que reconocer que no es facil; pero claro que
pueden construirse textos de lectura interesantes y hasta
divertidos recurriendo unicamente a las otras 17 grafias
del castellano. Evidentemente, habra que comenzar por
la lectura de frases aisladas en castellano; pero hay que
procurar ejercitar a los nifios lo antes posible en la lectura
de oraciones y textos breves.

Observe que, con las 17 grafias comunes, se pueden
escribir frases y oraciones como las siguientes:

una MANo El sapo estd en la mesa.

el pereijil Emilio chapea Ia milpa.
uNoS NUMEros El chompipe estd en el patio.
las plumas La fia Luisa teje un suéter.
un yeso Estas papas pesan mucho.

Y, aunque usted no lo crea, hasta una que otra
adivinanza‘®:

Tiene alcs, Chupan miel
fiene plumas y tienen alas;
Y s& moja salen y entran

ikua, kua, kuak! al panal.

(¢, Adiving?)

13 Tomadas de Fernandez (1991-a: 86).
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Y como muestra de que también pueden construirse textos
mas extensos, a continuacién aparecen reproducidas dos
historietas incluidas en sendos libros de castellano como
segunda lengua, utilizados uno en Guatemala y otro en el
Peri. EIl primer texto corresponde al ultimo periodo del
primer grado de primaria (o0 segundo nivel de castellano,

ya que el primer nivel equivale a la preprimaria en la

mayoria de los casos) y esta siendo utilizado con nifios

mayahablantes en el altiplano guatemalteco; mientras que
el segundo texto corresponde al primer periodo del segundo
grado, en actual uso con nifios quechua y aymarahablantes

en la sierra suroriente del Perit'4;

lexto 1

lomtd IR S0 piyis.

n

Pumita

Tono tiene un petito.

Esle es Plumila.
& Plumita es un pato
muy lislo,

“ Tomados, respectivamente, de Fernandez (1991-a: 70-71) y de Palao y

Lépez (1988: 9).

La momd frae una #ina.

I Torae, Tono.
Esla tina si es

Tono mete o Plumit
en lo fina.

Plunita chopotea

Yy % mojaias phurnas.

n
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Texto?2

La sopao

La sopa eslé listo,
La sopa fiene papaos,
chuho y mote,

Lla mama
pona

la sopa
en lo mesa. £/

Pitin esté en la silla.

Rayo estd en el svelo.
Pitin y Royo miran a Pepito.
Pitin y Rayo miran ki sopa.

Pitin y Rayo esperan.

Como ve, en el primer texto no se ha incluido. ninguna de
las letras que los nifios mayahablantes desconocen.
Asimismo, en el segundo texto no se utilizan las grafias
que no forman parte de los alfabetos quechua y aymara
(b,c.d,g.v.f h,j xyz). Apesarde ello, estas lecturas
resultan entretenidas para los nifos. Note, ademas, como
en ambos casos las imagenes contribuyen a la
presentacion del mensaje total, lo que permite al educando
auxiliarse de ellas para entender lo que lee.

Es indispensable recurrir a lecturas de este tipo para cumplir
con el objetivo fundamental de esta segunda etapa: permitir
a los educandos descubrir que, aun cuando han aprendido
a leer sblo en su lengua materna, les es posible también
leer textos en castellano; es decir, gue estan en capacidad
de transferir habilidades y estrategias de lectura adquiridas
en su propio idioma. Aqui se pone a prueba el principio
que ya hemos mencionado: se aprende a leer y escribir
una sola vez en la vida.

Algo importante que el maestro debe tomar en cuenta con
respecto a esta etapa, es la necesaria interrelacion en el
desarrollo de actividades linglisticas que tiene que estar
siempre presente en su ensenanza. Aunque el objetivo
de esta segunda fase se centre en el desarrollo de la
capacidad de lectura del educando, no puede ni debe
dejarse de lado la ensefianza integral del castellano como
segunda lengua.

En tal sentido, el maestro debera también asegurarse de
que el educando entienda las palabras utilizadas en los
textos y que las pronuncie bien al leer. Para ello, tendra
gue preparar actividades de ensefanza y uso del nuevo
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vocabulario y ejercicios de pronunciacion, poniendc especial
énfasis en los fonemas que mas problemas causan a los
niflos"®, El ejercicio que se presenta a continuacion, por
ejemplo, esta especialmente diseflado para alumnos
¢ 2=chua y aymarahablantes, - lienes tienden a confundir
la 0 con la u'®:;

V)
luna lona
La luna sdle en la noche.
Tomasa pone chuno en la sopa.
La senora puso la sopa en la mesa,
O El senor Ochoa toma su sopa.

Del mismo modo, es posible —y necesario— preparar
ejercicios de contraste y comparacion para nifos
mayahablantes. Aunque estos deberian incluirse en la
etapa siguiente, pues se refieren principalmente a sonidos
no existentes en la lenguas mayas y, por tanto, a grafias
desconocidas para los alumnos, creemos convenientes
mencionarlos aqui. Contrastes entre /n/ 'y /i/, Ay /d/, IV

'* Para los problemas especificos de pronunciacién con que puede
encontrarse un nific mayahablante, se recomienda consultar el manual
titulado Aprendiendo Castellano. Pronunclacién, de esta misma serie.

* Tomado de Palao y Lépez (1988: 10).

Yy /W, Iply A, It/ y Irrl, entre otros, son indispensables para

que el nifo recuerde los sonidos que las grafias nucvas
representan y los compare con los de las letras conocidas,
para luego pasar a una contrastacién visual de letras,
silabas y palabras.

Ademas, es recomendable preparar también otro tipe de
ejercicios de pronunciacién, algunos de los cuales si
pueden practicarse durante esta etapa, mientras que otros
deben dejarse para la fase siguiente. Estos pueden ser
desarrollados a partir de:

* la contrastacién entre sonidos de la primera lengua
(L1) y la segunda (L2); por ejemplo, /w/ y /b/, como en
wara (“suefio” en Kaqchikel) y vara.

* la contrastacién entre dos sonidos de ia L2 que
en la escritura utilizan una misma grafia; por ejemplo, /z/
y /x/, como en gota y geranio.

* la contrastacién entre dos palabras que, a pesar
de contener el mismo sonido, se escriben de manera
diferente en castellano; por ejemplo, /x/, como en gereic
y jeringa.

- » la contrastacion entre los sistemas de acentuacion
de palabras de la L1 y la L2 (palabras graves o ilanas
versus agudas y esdrujulas).

En cuanto ¢ ecto gre atical, se recomienda el uso de
oraciones curias que reflejen estructuras oracionales aue
los nifos ya hayan aprendido a usar en forma oral. Sirn
embargo, si por razones estilisticas o de la naturaleza

3

3

3‘

£,

¢



propia del texto, tuviera que utilizar un patron oracional
que el educando aun no conoce, sera necesano prever el
tiempo necesario para ensenarlo.

Las tablas de sustitucién, a partir de las cuales el educando
tiene que formar oraciones gramaticalmente correctas, son
un excelente recurso para ensenar y reforzar la gramatica
del castellano, pues permiten ejercitar diferentes estructuras
en forma 4gil y amena. Ademads, si las oraciones
practicadas se refieren a un texto leido previamente, esta
actividad puede convertirse en un ejercicio de comprension
de lectura. Observe las dos siguientes tablas para hacerse
una idea de cémo funcionant'”;

% la pampa.

osté

& fw |°

el patio.

Y7 |bid., nota 14 (Palao: 10 y Fernandez: 52).

1
un chuchito,
un patojito.

o3 una patojita,
Iisto.

sta.

Tono

f
= |-
§

en primara,
en primero.
en el monte.
en el puente,
en el patio.

osta

Dadas las diferencias existentes entre el castellano y las
lenguas mayas, es importante ejercitar continuamente
estructuras oracionales basicas como las anteriores, asi
como todas aquellas que podrian ser un problema para el
mayahablante!'®. Es por ello que deben incluirse tanto en
la construccion de los textos como en el disefio de los
ejercicios que los acompanan. De esta manera, a la vez
que se desarrolla la lectura, se va reforzando el correcto
manejo del castellano.

Por otro lado, recuerde que lectura y escritura siempre
deben ir unidas. Dado que las actividades de escritura
refuerzan las capacidades de lectura que el nifio va
desarrollando, habra que disefiar también una serie de
ejercicios —de los cuales hablaremos en detalle en el
préximo capitulo— para que el nifio practique la escritura
del castellano.

'® Para este punto, se recomienda consuitar el manual titulado Aprendiendo
Castellano. Estructuras Gramaticales, de esta misma serie.

40



4. ;Cuanto debe durar la etapa de la transferencia?

En cuanto a la duraciéon de esta segunda fase y la
frecuencia de las sesiones, es necesario tener presente
que éste no es el inicio de la practica de lectura del nifio,
sino la aplicacion de lo que ya aprendié a hacer en su
lengua materna. Por lo tanto, esta fase no deberia durar
mas de unos dos meses de practica diaria (unas 30 6 40
sesiones de clase —dependiendo del numero de
alumnos— de media hora cada una, aproximadamente).
Se recomienda realizarla al final del grado correspondiente
al segundo nivel de castellano oral (primero 0 segundo,
generalmente, dependiendo de cuanto énfasis se quiera
dar al afianzamiento de la lengua matema). En todo caso,
es importante que el nifo no inicie esta etapa si no ha
terminado de conocer todas las grafias de su idioma y si
la fluidez de su lectura oral es deficiente.

5. ¢Por qué es necesario presentar las nuevas grafias y
las caracteristicas particulares del sistema escrito de la
segunda lengua?

De lo que se trata es de que los ninos descubran el simbolo
(la letra) que se utiliza en castellano para representar ya
sea un sonido conocido por ellos, que también usan al
hablar su lengua materna (el caso de ¢, cuando representa
a /k/), o uno que tuvo que aprender a producir cuando se
le inicié oralmente en su segunda lengua (el caso de b, d
y f, por ejemplo); para luego continuar con el proceso de
transferencia ya comenzado. Debido a ello, todo lo
mencionado para dicha etapa (la de la transferencia
propiamente dicha), rige también para ésta.

Para lograr que los educandos conozcan cada una de las
nuevas grafias, sus combinaciones silabicas y las
particularidades ortograficas del castellano, se puede seguir
el mismo metodo utilizado para iniciar a los nifios en la
lecto-escritura de su lengua matema. Es decir, se les van
presentando una por una las grafias y las caracteristicas
particulares del castellano « e desconocen, ejercitando
debidamente cada una de ellas, tal como se hizo cuando
se les ensenod a leer en su idioma. Se hace necesario,
entonces, presentar las nuevas grafias y sus combinaciones
en un orden determinado, de manera que cada una
constituya una leccion separada.

Sin embargo, recuerde de nuevo que éste no es el inicio
de su practica de lectura, por lo que no es necesario
avanzar tan-lentamente. Una vez presentada la grafia
nueva, se le puede pedir al nifo leer textos mas extensos
y poner énfasis en la lectura comprensiva.

6. &Y en qué orden deben presentarse las nuevas grafias?

En realidad, no hay un orden establecido. Lo importante
es que se presenten todas las letras, sus combinaciones
silabicas y los fenédmenos ortograficos caracteristicos del
castellano, tomando en cuenta las mismas condiciones
gue se aplican a todo proceso de ensefianza de lectura,
sea en la lengua materna o en la segunda lengua:

~a. No presentar una detras de otra grafias de similar trazo

(como d y b, por ejemplo), porque esto puede confundir
a los nifios.

b. Presentar primero las letras que mas se usan y que
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d. Texto de reforze iiento: tiene como fin presentar la
nueva grafia en palabras y contextos diferentes a los
utilizados en la presentacién inicial. En su redaccién
deben rer *los mismos criterios sefalados para la lectura
inicial, tales como usar oraciones simples y cuya estructura
conoce el alumno, el uso de grafias conocidas, un estilo
reiterativo, etc.

8. Una vez conseguidos o elaborados los textos de lectura,
;como debe presentarse y trabajarse cada uno de ellos?

Tanto para los textos de la etapa de la transferencia
propiamente dicha como para los de la etapa de
presentacién y reforzamiento de nuevas grafias, se
recomienda seguir I0s siguientes pasos:

a. Decodificacién de imagenes: pida a los alumnos que
observen las ilustraciones y las describan. Ayudelos con
preguntas.

b. Lectura silenciosa: pida a los alumnos que lean
silenciosamente el texto. Acostumbrelos a leer sdio con
los ojos, sin mover los labios (esto aumenta la velocidad
de la lectura).

c. Lectura oral (ejemplar): lea el texto completo con
pronunciacion y entonacion adecuadas. Luego pida a los
nifos que repitan cada linea (que representa una unidad
menor de pensamiento) despuées de usted.

d. Verificacién de la comprension: verifigue si han
comprendido por medio de preguntas sobre el texto (si/no

alternativas y usando ¢;qué?, ¢quién?, ;dénde?, etc.)
Hagalo hasta cubrir todo el texto.

e. Lectura dividu¢é pida que lean individuaimente el
texto. Esté atento a la pronunciacién y entonacion de sus
alumnos, pero no los interrumpa a cada momento en su
lectura. Cuando sea necesario, corrijalos con mucho tacto,
haciendo repetir la forma correcta a nivel grupal.

f. Ejercicios: aproveche el texto para reforzar diversos
aspectos gramaticales, de pronunciacién y de comprension
de lectura. Asimismo, enséneles el trazo de la nueva
grafia, mayuscula y minuscula.

g. Dictado: dicteles algunas oraciones del texto y después
haga que confronten con sus copias los errores que
pudieran tener. Por ultimo, pidales que escriban cinco
veces, correctamente, cada palabra que hayan escrito mal
(para ejercitarles la memoria visual).

9. ¢Cuadles son los ejercicios de comprension de lectura
mas recomendables?

Podemos mencionar los siguientes ©":
a. Ejercicios en los cuales el educando debe indicar si

una afirmacion es verdadera o falsa con respecto al
texto leido.

21 Basados en Palaoy Lopez: XII-XV.
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G rsar )

Agr. a: Término técnico que significa “sin escritura”. Por
lo tanto, una lengua agrafa es aquélla que no ha
desarrollado un sistema escrito. La gran parte de las
lenguas indigenas de América Latina han desarrollado
un sistema de escritura @®, es decir, un alfabeto, so6lo
recientemente.

Acervo: Conjunto de bienes morales o culturales
acumulados por tradicion o herencia.

Autistico: Relativo al autismo. Un nifo autista vive
encerrado en si mismo y no puede comunicarse con el
mundo exterior.

Alfabetizacion: Accion y efecto de ensefiar a leer y a
escribir a personas que no saben hacerio.

Alfabeto unico: Para las lenguas indigenas, sélo
recientemente se han elaborado alfabetos. A veces,
cada cual, persona o institucion, escribe a su manera;

28 L os términos subrayados hacen referencia a otros términos que también
aparecen en este glosario.

por eso es importante unificar el sistema de escritura,
elaborando un solo alfabeto para las variedades de una
misma lengua.

Anglopariante: Persona que habla el inglés.

Bi »gualizacion: Proceso de convertir(se) en bilingle
(a) una persona.

Bilingliismo aditivo: Implica m: tener el uso de dos o
mas lenguas a nivel individual y social, sin pérdida de la
lengua materna en favor de la segunda lengua. Significa,
también, tener una actitud positiva hacia las lenguas
implicadas en el proceso.

Bilinglismo sustractivo: Implica el uso transitc > de
dos lenguas, a nivel individual y social, con la eventual
pérdida de la lengua materna en favor del segundo idioma.
Competencia linguistica: Conocimiento interno que
tiene el hablante sobre una lengua. Capacidad o aptitud
de utilizar un idioma. También se le llama proficiencia.

Decodificar: Descifrar un mensaje transformando o
traduciendo los signos recibidos.

Estudio de casos: Investigacion con base empirica que,
en este caso, trata sobre la educacién primaria de los
nifos en situaciones plurilingles.

Fonema: Sonido distintivo de una lengua.

Grafia: Letra; también se llama grafema.
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Hipercorreccion: Formas incorrectas surgidas por un
afan exagerado de correccion en una lengua.

Ic »ma nacional: Lengua hablada a nivel ¢ : una nacién
o pais (ejemplo: el guarani en Paraguay). Generalmente,
en América Latina se usa este término para referirse a
lenguas que tienen cierto nivel de reconocimiento por
parte del Estado, sin llegar aun al ser conocidas como
lenguas oficiales.

Idioma vernaculo: Lengua materna de un grupo politica
y socialmente dominado por otro que habla una lengua
diferente reconocida como oficial.

Lengua extranjera: Idioma no nativo ensefiado en la
escuela que no tiene el estatus de medio de comunicacién
en el pais.

Lengua materna: Llamada también primera lengua. Es
el idioma adquirido durante los primeros afios de vida y
que se constituye en el instrumento de pensamiento y
comunicacion del hablante.

Lengua oficial: Es la reconocida legalmente como lengua
de un pais o de un Estado y cuyo uso esta garantizado
en todos los niveles (social, politico, educativo, etc.). En
la Constitucion de los paises de Ameérica Latina, la lengua
oficial es el castellano o el portugues.

Plui ngiie: Se dice de una sociedad o pais en donde
se hablan dos o0 mas lenguas o idiomas.
Programa de m: itenimiento: Programa de educacién

bilinglie en el que se utilizan la primera y la segunda lenguas
como instrumentos de educacién a lo largo de toda la
escolaridad del nifio. Tiene como meta a largo plazo
lograr un bilingiiismo aditivo.

Progri na de transiciéon: Programa de educacién
bilinglie que persigue una educacién 1al nolingle
(en una sola lengua). Contribuye al bilingiiismo sustractivo.

Segunda lengua: Idioma no nativo que es ampliamente
usado para propoésitos de comunicacion en areas como
la educacion, el gobierno o los negocios.

‘Sistema de escritura: Alfabeto. Puede ser de tipo

ideografico, si representa ideas, como el chino; o foné :o,
si representa unidades de sonido de la lengua (fonemas
o silabas), como el cirilico y el latino.

Sociolingiiistica: Parte de la linglistica que comprende
todo aspecto de la estructura y uso del lenguaje que
hace referencia a sus funciones sociales y culturales.

Vernacuiohablante: Hablante de una lengua o idioma
verniculo.
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